Un'atiivitd a coppie da svolgere preferibilmente allapertc o in un

ambiente coperia sufficientementa grande. Ne orime turno A fa la parte
della macchinina e tiene gli occhi chiusi e le mani in avanti a mo’ di para-

urtl mentre B fa 'autista e Jo guida con un codice non verbale. Ecco un

ssempic: la manc o due dita appoggiate tra le scapole vuel dire: avanti
dritto; la mano suila spalla destra (o sinistra) vuol dire: volta o destra (o

a sinistra); la mano scpra la festa vual dire: retromarcia; nessun contal-

to vuol dire: stop! {questo ulimo & molto difficile da cogliers e con | pil
piccoli sara meglio concordare un altro segno per lo stop, ad esempio:
nessun contatte e anche un battito di mani oppure le mani sui Tianchi),
La coppia pud anche elaborare suoi codigi. per altr! movimenti {ad
8sempio toccare il ginocchio per farle alzare per fare le scale) a condi-

ziche che quests nuovo accordo avvenga in modo non verbale,

Durants il primo turno, che deve durare almeno 10 minuti e si svolge

in silenzio, lautista, che & responsabile della sua macchining e la tratta
con la massima cura, fa un bercorso abbastanza vario Per sperimenta-

re le possibilita del veicoic in quell’ambiente e infine torna & punto di

partenza. A questo punto i due hanno un minuto per scamb’iarﬁi gualche

Rarola e quindi cambiano ruolo.

E possibils che Ia'm_acchinfna abbia delle difficolty a manftfegg[g giJ
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persone,

Alla fine del’esperienza tutio I gruppo In cerchio ha aleuni minui

perché chi lo desidera possa esprimere le sue sensazioni, difficolts,
Scoperte,

vatiante
Il gioco & molto importante e ricco dj significatl: & anche un gloco di
collaborazione, di fiducta, di percezione sensoriale. Per sottolineare di

pill quest! aspetti, si PG proporre fa guida ¢ il cleco senza l'immagine

delle macchinine e senza sottofineare la comunicazione non verbale. La
guida concuce il cleco come vuole e i due camminano alla velocita deci-
sa dal cisco, possibilmente in un bellambiente all’aperto. Nella condy-
zione e nella verifica finale |l ceonduttore da il tempo perché | partecipan-
ti esprimarno i divers aspetti dell'esperienze.
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